
"La cura di sé è il primo passo per trasformare il mondo
intorno a te"

Il programma del corso
SSAS in breve 

Il corso superiore professionale
denominato "Servizi per la sanità e
l'assistenza sociale" è un percorso di
studi specifico che mira a formare
figure professionali qualificate per
lavorare nell'ambito socio-sanitario e
assistenziale. Questo corso è
strutturato per fornire agli studenti
competenze tecniche e pratiche,
nonché saperi teorici nel campo
dell'assistenza, della cura alla
persona, e dei servizi alla comunità.
Gli obiettivi principali sono preparare
gli studenti a comprendere e
rispondere ai bisogni delle persone,
sia dal punto di vista sanitario che
sociale, promuovendo il benessere e
l'inclusione.

•Scienze umane e sociali
• Igiene e cultura medico-sanitaria 

• Diritto ed economia 
• Metodologie operative

• Psicologia generale e applicata

I Percorsi per le Competenze
Trasversali e per l’Orientamento (PCTO)
offrono agli studenti del corso "Servizi
per la Sanità e l'Assistenza Sociale"
un'esperienza pratica diretta in ambito
lavorativo, con tirocini in contesti
educativi, sociosanitari e, per i
maggiorenni, in strutture sanitarie.

Il Pcto

Il laboratorio è uno spazio di
sperimentazione di sé, dove gli studenti
sviluppano competenze pratiche per
interventi sociosanitari, migliorando  
comunicazione, riflessione critica e
organizzazione. Le attività includono:
lavoro sui casi, drammatizzazione,  role
play, tecniche creative e di animazione,
preparando gli studenti a operare in
contesti reali e professionali.

Il Laboratorio

Insegnamenti
Professionalizzanti • Settore servizi al cittadino

• Strutture residenziali e
semiresidenziali

• Centri di aggregazione
giovanile

• Cooperative sociali
• Enti del Terzo Settore

Sbocchi occupazionali

Quadro Orario
Quadro Orario S.S.A.S. I II III IV V

Italiano 4 4 4 4 4

Inglese 3 3 2 2 2

Spagnolo 2 2 2 2 2

Matematica 4 4 3 3 3

Storia 1 1 2 2 2

Geografia 1 1

Diritto ed economia 2 2

Scienze umane e sociali 3 1+3

Metodologie operative 4+3 3+3 3 3 3

Fisica/Chimica 2 2

Sc. dellaTerra/Biologia 2 2

Informatica (TIC) 2 2

Diritto,economia e tecnica amministrativa del settore socio-
sanitario 4 4 4

Igiene e cultura medico-sanitaria 5 5 5

Psicologia generale ed applicata 4 4 4

Scienze motorie 2 2 2 2 2

Religione cattolica o attività alternative 1 1 1 1 1

Ore settimanali 32 32 32 32 32

Orario scolastico:
LUN, MER, VEN, SAB: 8.05 - 13.05 (5 ore) 
MAR, GIO: 8.05 - 14.05 (6 ore)


